Helluntaiseurakuntien musiikki ry e Jdsenkirje kesd 2022 e hsmry.fi

Juhannuskonferenssin suuri
yhteislaulutilaisuus
soi iloa ja kiitosta

Pitkdidn odotettua ja kaivattua yhteis-
laulua saadaan kajauttaa syddmen Kkyl-
lyydesta juhannusaattona klo 16.00.
Tampereen
muusikot ovat koko talven ja kevain harjoi-

helluntaiseurakunnan

telleet, laulaneet, laulattaneet ja soittaneet
laadukasta musiikkia mm. Tampereen
helluntaiseurakunnan 100-vuotisjuhlassa,
paasidisjumalanpalveluksessa ja jaikie-
kon MM-kisajumalanpalveluksessa.

Nyt saamme kaikki yhdessid laulaa
ja iloita hengellisen musiikin helmista
tamperelaisten kanssa. Sisilté on lapi-
leikkaus seurakuntamusiikista vuosikym-
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Helluntaiseurakuntien
musiikki ry

menien takaa tihan paivaan.

Lavalle nousee 50 hengen kuoro, 25
hengen orkesteri, bandi ja monia solisteja.
Muusikoiden ikdjakauma on noin 15-75
vuoteen.

Musiikin johdossa
ovat mm. Lasse Heikkil4,

Juha Torma ja Lasse Vai-
niomaki.

Vuosikokous

Helluntaiseurakuntien mu-
siikki ry:n vuosikokous pi-
detddn la 25.6. klo 13.00
IK-Opiston Ison Padan kabi-
netissa Keuruulla.

Esilla saantéjen maaraa-

Tilaisuuden juontavat mat asiat.
Piritta Poutala ja Mark- JUHANNUS-
ku Sandberg. KONFERENSSI Hallitus
Tuottaja on HSMry.
HELLUNTAI- Hallitus:
SEURAKUNTIEN Markku Sandberg pj.

MUSIIKKI ry

Amurinkatu 2 A 25
33230 Tampere

Piritta Poutala vpj.
Lasse Vainiomaéki siht.
Pirkko Hyttinen

Eija Rusi-Rodriquez
Juha Torma

Juhani Vuorinen



Yhteislauluristeily 2022 Vikingin m/s Glorylla

Helluntaiseurakuntien musiikki ry
onjo 13.kerran jarjestimassa perinteisen
hengellisen musiikin yhteislauluristeilyn,
jokatehddan5.-6.11.2022 Turusta. Olem-
me varanneet sitd varten Viking Linen
uuden, upean m/s Gloryn. Alus tuli lii-
kenteeseen maaliskuussa 2022.

Erona edellisiin risteilyihin on se, etta

lahdemme talla kertaa matkaan lauantai-
na aamulla! Lahté on Turun satamasta
klo 8.45 ja paluu Turkuun su aamuna klo
7.50. Sunnuntaina on sitten aikaa palata
kotiin, vaikka vihdn kauemmaksikin.
Mukana
leen HSM:n omat ihmiset ja tuttu
JOY-band. Lisdksi mukana on pal-

laulattamassa ovat jal-

jon iloista, mukavaa musiikkiviked
— valtakunnan parhaimmistoa!

Tietoa risteilyn hinnoista 16ytyy
kesdn aikana nettisivuiltamme www.
hsmry.fi.

Yhteistyossd HSM ry:n kanssa ovat

Aikamedia ja Isokirja.

Ilmoittautumiset yhteislauluristeilylle ke 27.7. alkaen
yhteislauluristeily@gmail.com/ 046 6229 444 Mirjam Hieta-Koivisto.

Laulu mielen tayttaa!

Musiikin merkitys ihmiselle on kiista-
ton. Se voi tuottaa voimakkaita tunne-
muistoja ja niin liittyd vahvasti tunteisiin.
Usein musiikki tuo hyvai oloa ja vihen-
taa stressia. Se lievittda ahdistuneisuut-
ta ja kipua ja voi helpottaa masennusta.
Musiikki myos stimuloi aivoja ja aktivoi
aivoissa useita tunteisiin, kognitioon ja
motoriikkaan liittyvid alueita.

Musiikki voi vaikuttaa terveyteen
parantavasti, ja sitd verrataankin jopa
ladkkeisiin ja terapiaan. Useissa tutki-
muksissa on my0Os todettu lasten mu-
siikkiharrastuksen edesauttavan aivojen
kokonaisvaltaista kehittymista.

Musiikin vaikutukset ihmiseen olivat
psykiatrian erikoisladkari Kirsi-Maria
Haapasalo-Pesun luennon aiheena
Helluntaiseurakuntien musiikki ry:n
viimesyksyiselld musiikkiristeilylla. Ha-
nen mukaansa jotta musiikki vaikuttaisi
tuota kaikkea hyvaa, kyseessa taytyy olla
kuuntelijan lempimusiikki. Me kaikki
olemme kokeneet, kuinka lempibiisin
kuuntelu antaa meille suurta mielihy-
vada nostaen mielialaa. Aivokuvaukset
kertovat, ettd mielimusiikkimme sévelet

aiheuttavat liiketta niilld aivoalueilla, jot-
ka saitelevat muistia, tunteita, vireytta,
huomiokykyd sekd Kkisitteellistd ajatte-
lua. Lempimusiikki aktivoi myds niita
aivojen rakenteita, jotka yleensa tarvitse-
vat hyvin voimakkaan mielihyvaa tai pel-
koa aiheuttavan drsykkeen. Musiikki saa
tdman saman vaikutuksen aikaan ikdan
kuin huomaamatta.

Jokaisella on oma musiikkimakunsa,
ja joskus jopa kiivailemme siitd, mika
on sitd parasta musiikkia: vanha kitara-
kuorolaulu on siti oikeaa vai oma, juuri
Youtubessa julkaistu biisi. Tiedot aivo-
jemme toiminnasta osoittavat, ettd mu-
siikin vaikutukset, myos hengelliset, ovat
yksilollisia. Tata totuutta on turha kiistaa
tai yrittdd muuttaa.

Vuosia sitten opiskellessani musiik-
kiterapiaa opintoihini kuului harjoitte-
lujakso. Tein sen pienluokassa samassa
ylakoulussa, joka oli silloinen tyopaikka-
ni. Pienluokassa oppilaat olivat kdytOs-
hairiéiden, koulupinnauksen ja monen
muun ongelman takia. Musiikin tunnit
olivat maanantaiaamuisin, ja ajoitus oli
haastava. Oppilaat tulivat jos tulivat ja

usein myohéssa.

Ensimmaéisen oppitunnin tervehdys
oli herattava: "Mita si taalla teet? Me ei
tehdad mitdan musiikkia. Jos si pakotat,
me tapetaan sut.”

Siitd alkoi retki musiikin ihmeelli-
seen maailmaan.

Usein aamun ensimmadinen tunti
meni jutellessa. Oppilaat kertoivat liian
vauhdikkaasta viikonlopustaan, he tar-
vitsivat kuuntelijaa. Musiikkia tehdes-
sdidn he samalla paisivat ilmaisemaan
tunteitaan.

Yksi oppilas pyysi kerran, ettd lau-
letaan ja soitetaan heille tiarkea laulu
Rakkaus on lumivalkoinen. Se laulet-
tiin kerran, sitten uudelleen ja loppujen
lopuksi taidettiin sama laulu laulaa op-
pilaiden pyynnostd kymmenen Kkertaa.
Laulun sanoma ja melodia vangitsi rik-
kindiset nuoret ja hoiti heita.

Keviilla sitten sain tiltd luokalta
mieleenpainuneen kiitoksen: "Jos sa et
tuu ensi syksyna meitd opettamaan, me
tapetaan sut.”

Markku Sandberg



Tenori Pentti Hietanen ja
mieskuoro Graniitti yhteistyossa

Tenori Pentti Hietasen ja mieskuoro
Graniitin yhteistyd oli alullaan jo vuon-
na 2020 juhannuskonferenssiin sovitul-
la kirkkokonsertilla. Koronarajoitusten
jatkuessa konsertti siirtyi ensin elokuu-
hun ja sittemmin juhannukseen 2021.
Nama kaikki sittemmin peruuntuivat.
Helluntaiseurakuntien musiikki ry:n
luotsaamana konsertti toteutui keskike-
salla 2021 - rajoitusten hellittdessd —
Ruoveden kirkossa. Sen innoittamana
Pentti Hietanen ja Graniitti paattivit
jatkaa yhteistyotd. Seuraavaksi tiivis-
tunnelmainen Soi Kunniaksi Luojan

-konsertti yhteislauluineen kuultiin Tu-
run Helluntaiseurakunnassa su 27.2. ja
Pyhdn Sydamen kappelissa Helsingissa
su 24.4.

Pentti Hietanen elda aidosti henki-
l6kohtaista uskoaan laulujensa lapi. Ar-
kipdivad kestdvad uskoaan Jeesukseen
hin ilmaisee laulujensa lomassa per-
soonallisella tavallaan. Syksylla 2021
julkaistiin Lasse Heikkildn kanssa 4i-
nite Korkealla.

Pentti Hietasta, Ilina ja Roosa Hie-
tasta sidestiia Heini Hietanen, Mies-
kuoro Graniittia johtaa musiikin Grand

instrumentaalina

Tutut klassikot soivat jalleen kitaristi Leo Kunnaksen
uudella instrumentaalilevylla. Pista soimaan ja laula
mukana! Muista myos Leon aiempi levy Matkalla.

Leuy sisdltdd mm.

aikashop.fi

asiakaspalvelu@aikamedia.fi | p. 020 7619800 | ma—pe 10—14

— ) .

Rappaleet Han muutti Raiken,
Katso Kristus Radulla Rulkee ja
Sd olet Jeesus Rallein aarteheni

Old Man Sakari Kokkonen. Kuoroa
sdestdad Gran Tiempo: Pirkko Hytti-
nen, piano, Leo Kunnas, kitara, Raimo
Helenius, harmonikka, Allan Ahonen/
Kari Muukka, basso

Seuraava Soi Kunniaksi Luojan
-konsertti kuullaan su 18.9. klo 16.00
Asikkalan kirkossa. Se ly6 vahvat alku-
tahdit alkavalle mediamissiolle.
Lisdinfoa: www.hsmry.fi

Pirkko Hyttinen
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HSM-jasenhaastattelut

Kuka ja misti olet?
Nimeni on Markus Saarela ja asuste-
len Jenni-vaimoni ja kolmen alakoului-
kidisen lapseni kanssa Jyviskylan

Palokassa.

na olen ollut seurakuntamme Revoluu-
tio-kuoron ja yhteiskristillisen Echoes
Of God a cappella -mieslauluyhtyeen

johtajana. Lisdksi Lasse Heikkildn
erindisissi ~ kokoonpanoissa
mm. Valkiassa

yhdessa

Milld tavoin musiikki vaimoni Jennin kanssa.

liittyy elaméaasi? Lapsiperheen ruuhkai-
Musiikki on arkipdivaa nen arki ei tilla hetkel-
tyossdni  luokanopetta- 14 anna lilemmin tilaa
jana. Talla hetkella olen sitoutua saannodlliseen
1. luokan ope ja laulatan musiikkitoimintaan.

oppilaitani joka péaiva, op-
pitunnista riippumatta. Ope-
tan myos musaa ylemman luokan

oppilaille. Eli sdestystd ja laulamista

Mikd on sinulle rakkain
hengellinen laulu?

Rakkainta hengellistd laulua on vaikea
valita. Oikeastaan riippuu niin siita,
miki on sisdinen tarpeeni. Puhuttelevat
ja voimaa antavat laulut eli sanoituksel-

tyoni puolesta. Soitan lisdksi huilua pu-
hallinorkesterissa. Jyvaskyldn helluntai-
seurakunnassa olen musiikkitiimissa ja
musiikkivastuissa harvakseltaan. Viime
aikoina olen musisoinut eniten tyttareni
Vienon kanssa seurakunnan jumalan-
palveluksissa sédestden hédntd pianolla

la on suuri merkitys. Syddmeni yhtyy oi-
keastaan mihin vain Jeesusta

ylistavaan lauluun, jois-
sa Jumalan armo ja
ristin sanoma tulee
lahelle. Meilld on
paljon upeaa hen-

tai kitaralla. On ollut myos joku satun-
nainen kuorokeikka HOPE:n riveissa ja
huilistina Saihke-kuoron orkesterissa.
Seurakuntamme soittokuntaa kayn sil-
loin talléin johtamassa. Talla hetkelld
minulla ei ole vakituista kokoonpanoa
tai kuoroa, jota johdan. Menneina vuosi-

gellistd musiikkia.

Piritta Poutala

Jasenmaksu

Kuka ja misti olet?
Olen Merja Bahlsten, Boréasista, Ruot-
sista

Milli tavoin musiikki liittyy elamaisi?
Tyossani Ruotsin  kirkon suomalais-
tydssd vanhusten parissa musiikki
on tiarked osa tapaamisissa. Virret
ja hengelliset laulut soivat aina taus-
talla seniorikahvila Olotuvassa. Koti-
kédynneille ldhtee kitara aina mukaan.
Musiikin vilitykselldA on helppo saada
kontakti jopa muistisairaaseen van-
hukseen. Johdan seurakuntakuoroa ja
ylistysryhméa Saaronin tyttaria kotiseu-
rakunnassani, Borasin suomalaisessa
helluntaiseurakunnassa.

Mikai on sinulle rakkain
hengellinen laulu?
Rakkain hengellinen laulu on Taivaan
Isd pitdd huolta lapsistaan. Laulu
on seurannut eliméin taipaleella
lohduttaen ja siunaten. Opin
sen siskoltani, joka
Matkamiehet-lauluryhmaéssa
70-luvulla. Tama laulu kuului
ryhmén ohjelmistoon.

lauloi

Piritta Poutala

Hyva HSM:n jasen! Kiitos sinulle kun tuet tyotimme hengellisen musiikin parissa.

Teemme tyota vapaaehtoisvoimin, eika meilla ole palkattua tyontekijaa.
Yhteisten asioiden hoitaminen tarvitsee kuitenkin varoja. Kiitos tuesta!
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